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Milano Marathon 2015 con HUMANA, la vera sfida è solidale! 
Chi corre solidale vince, e correre fa bene alla salute! 
 
Quest’anno HUMANA People to People Italia partecipa come Gold Charity Partner alla Milano 
Marathon del prossimo 12 aprile, evento che è diventato negli anni uno degli appuntamenti più 
attesi dai runners di tutto il mondo. 
La grande novità di questa edizione riguarda il percorso, che vedrà coincidere partenza e arrivo, in 
pieno centro città: Corso Venezia. 
Partecipando alla maratona con HUMANA parte della quota di iscrizione sarà devoluta al progetto 
“Cibo per l’Istruzione” attivo in Mozambico. 
In Mozambico oltre la metà degli abitanti vive con meno di 2 dollari al giorno e per troppi bambini, 
anche un pasto al giorno è un miraggio lontano. HUMANA a Maputo è attiva con il progetto “Cibo 
per l’Istruzione” perché la malnutrizione incide gravemente sulla crescita e sull’ apprendimento 
scolastico e, a stomaco vuoto non si impara niente! 
 
La Milano Marathon 2015 prevede due diverse modalità per gareggiare: si può partecipare come 
maratoneta, correndo per i 42 chilometri, oppure si può gareggiare formando una staffetta a 4. 
Unisci la sfida sportiva a quella solidale, la tua partecipazione con HUMANA diventa essenziale per 
contribuire alla riuscita del progetto “Cibo per l’Istruzione” e insieme, garantiremo almeno un pasto 
nutriente al giorno a 60.000 bambini del Mozambico. 
 
Si può partecipare alla Milano Marathon anche senza correre: è possibile fare raccolta fondi a 
favore del progetto. I modi per farlo sono moltissimi: sai suonare e fai parte di un gruppo? Puoi 
organizzare un concerto e decidere di donare parte del ricavato al progetto; giochi a calcio? 
Organizza una partita di calcetto e scegli di donare qualche euro ai bambini mozambicani; Sei un 
attore? Organizza uno spettacolo teatrale e devolvi il ricavato dei biglietti a favore del progetto. O 
ancora utilizza la forza virale della rete e dei social network per raccogliere fondi direttamente sulla 
pagina di retedeldono.it di HUMANA. 
 
Diventa anche tu Corsaro di HUMANA coinvolgi amici e parenti in questa iniziativa solidale: correre 
non è mai stato così .. benefico! 
Consulta il sito: www.humanaevents.org/icorsaridihumana/ 
Per info e iscrizioni: volontariato@humanaitalia.org Tel. 02-93.96.40.09 
 


